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群放技 会報
⼀般社団法⼈ 群⾺県診療放射線技師会

会員の皆さまへ 群⾺県診療放射線技師会 組織部からのお願い

平素より当会の活動・運営にご協⼒いただきありがとうございます。
勤務先や⾃宅住所の変更など、登録情報の変更があっても変更申請がされていない⽅が多く⾒
られます。場合によっては郵送物が届かないケースも⾒られます。登録情報に変更があった際に
は、速やかに申請をお願いします。
⽇本診療放射線技師会も所属している会員の⽅は、⽇本診療放射線技師会ホームページから
『JART情報システム』へログインしていただき、情報を変更していただければ群⾺県診療放射線
技師会へも反映されます。こちらでは現在の登録情報も確認できますので、1度ご確認いただけれ
ばと思います。
群⾺県診療放射線技師会のみ所属の会員の⽅は、群⾺県診療放射線技師会ホームページから
『各種⼿続き（⼊退会）』へ進むと、申請⽅法が記載されています。下⽅の『お申込み（各種お
⼿続き）』より必要事項を⼊⼒してメッセージを送信してください。メッセージは担当者へ送信
されますので、折り返し返信いたします。⼊退会や登録情報変更等の質問もこちらのメッセージ
で承ります。お⼿数ですが、会員皆様のご協⼒をお願いします。



巻頭⾔

〜期待される診療放射線技師の役割に応えよう〜

⼀般社団法⼈群⾺県診療放射線技師会会⻑ 後閑隆之

⽇頃より皆様には、会の運営及び事業に御協⼒賜り、⼼より御礼申し上げます。
また、昨年6⽉に⾼崎のGメッセで開催された2022年度関東甲信越診療放射線
技師学術⼤会では、多くの⽅にご協⼒を賜りましたこと改めて感謝申し上げます。
おかげさまで参加⼈数も460名を超え、⼤会を成功裏に終えることができました。
ありがとうございました。
新型コロナウィルス感染も発⽣から丸3年が経過し、新年をコロナ禍で迎える
のも３回⽬を数えることになり、辟易とされている⽅も多いのではないでしょう
か。⽣活様式も変化してきた中で、経済活動も年々緩和され少しずつではありますが以前のように
⾏動することが可能となってきています。しかし未だ収束には⾄らず、今後も感染者の増減を繰り
返すことになると思いますが、会員の皆様におかれましてはご⾃⾝の体調管理を含め、免疫⼒の向
上に努めていただければ幸いです。
さて、巻頭⾔のテーマとして今号は「期待される診療放射線技師の役割に応えよう」と書かせて
いただきました。これは令和５年度の⽇本診療放射線技師会のスローガンとして発出されたもの
で、タスクシフト・シェアによる業務拡⼤に伴う我々の役割を果たしていこうというものです。
昨年より本格的に始まった「告⽰研修」ですが、告⽰研修のうち基礎研修（e-learning）は全国で
26,000名を超える⽅が申し込みをされ、およそ19,800名の⽅が受講修了となっています。（2022
年11⽉25⽇現在）実技研修も修了し、すべて受講された⽅は6,000名（2022年10⽉末現在）を数
えていますが、全国でも実技研修開催がなかなか追いつかず、皆さまにも⼤変ご迷惑をお掛けして
います。今年以降も群⾺県内で随時開催していきますので、会員の皆様には積極的な受講をお願い
するとともに、群⾺県内での受講をおすすめします。
また来年度から、新たな事業展開を⾏うべく現在検討をしておりますが、新たな事業を⾏うにあ
たっても皆様の⼒が不可⽋でありますので、より⼀層のご理解・ご協⼒をお願い申し上げます。
今後も⽇本診療放射線技師会と連携を図り、診療放射線技師の職能団体としての役割を果たして
いけるよう鋭意努⼒して参ります。
本年もどうぞ宜しくお願い致します。

厚生労働省告示第273号研修 告示研修（実技研修）予定

2022年度 告⽰研修（実技研修）⽇程（予定）群⾺県診療放射線技師会

会 場 群⾺県⽴県⺠健康科学⼤学 ⼤会議室他
対象者 告⽰研修（基礎研修）修了者 ※
内 容 動画視聴、上部消化管実技、下部消化管実技、

動脈実技、静脈実技、静脈（核医学・CT・超⾳波）

※ 告⽰研修（基礎研修）が修了していない⽅は、
受講できませんので注意して下さい。

（⼟曜⽇） 9︓00〜18︓00 終了
（⽇曜⽇） 9︓00〜18︓00 終了
（⼟曜⽇） 9︓00〜18︓00 終了
（⽇曜⽇） 9︓00〜18︓00 終了
（⼟曜⽇） 9︓00〜18︓00
（⽇曜⽇） 9︓00〜18︓00

第1回 2022年 07⽉30⽇
第2回 2022年 07⽉31⽇
第3回 2022年 10⽉29⽇
第4回 2022年 10⽉30⽇
第5回 2023年 01⽉21⽇
第6回 2023年 01⽉22⽇



ある整形外科医より「肘のレントゲン撮影って中間位で撮影してるよね︖」と聞かれました。多く
の部位では中間位で撮影していると思いますが、肘関節においては橈⾻と尺⾻が重ならないようにす
るため、前腕回外位にて正⾯・側⾯を撮影しているかと思います。当たり前のようにそのように撮影
をしていて、多くの場合は問題ないかと思いますが、橈⾻頭の不安定性がある患者さんにとっては不
適切な肢位だと⾔われました。それは、前腕回外位での肢位は橈⾻頭が安定する肢位であり、橈⾻頭
の亜脱⾅が⾒逃される可能性があるためです。上腕⾻離断性⾻軟⾻炎（以下、OCD）の発⽣要因の１
つに橈⾻頭の亜脱⾅が報告されており、現在OCDが診断されていなくても、今後、亜脱⾅が要因とな
り疾患が悪化する可能性があります。
そこで、当院では橈⾻頭の亜脱⾅が認められやすい、野球にて受傷した15歳未満の患者さんに対し

て肘関節回内側⾯撮影を追加で撮影しています。通常⾏っている回外撮影と回内撮影をOCD症例で検
討した結果、31症例中、回外撮影での亜脱⾅診断は4例、回内撮影での亜脱⾅診断は18例となり、回
内撮影をしないと亜脱⾅は45.2％⾒逃されている結果となりました。（図1，2）

回外位撮影 回内位撮影

図1︓肘関節回外撮影と回内撮影（同⼀患者さん）
左（回外撮影）︓橈⾻頭が安定している
右（回内撮影）︓橈⾻頭が上⽅偏位し亜脱⾅している

A
B

図2︓橈⾻頭偏位度の計測⽅法
偏位度＝⼩頭との最接触部位までの距離(A) / 橈⾻頭の直径(B)✕100(%)
40%未満である場合を亜脱⾅と定義した（正常は50％付近となる）

この結果をふまえて、通常の撮影では問題ないポジショニングでも、同部位で疾患が異なると不
適切な肢位になりえると考えさせられました。疾患の状態・要因を理解し、⼀般撮影もアップデー
トしていく必要性を感じました。
また、正確に診断する、計測するためには、正確な画像が必要になります。私⾃⾝、⼼の乱れが

画像の乱れにならないように、正確なポジショニングを⼼がけたいと思います。

※ 本内容は2022年9⽉に開催された第38回診療放射線技師学術⼤会で発表した内容です。

「整形外科医のちょっとした疑問から…
～肘関節側面回内撮影の紹介～」

特定医療法⼈ 慶友会
慶友整形外科病院

岩崎 隆史シリーズ
⼀般撮影
整形



群⾺県診療放射線技師会 ホームページアドレス
http://www.gunmart.jp/

ホームページ担当 ︓ 群⾺県⽴県⺠健康科学⼤学 丸⼭ 星
編集責任者 ︓ 館林記念病院 岩宗 裕⼈
発⾏責任者 ︓ 群⾺県診療放射線技師会会⻑ 後閑 隆之
事務局 ︓ 〒371-0022

前橋市千代⽥町1丁⽬7-4
（群⾺メディカルセンター内）

会員の皆様からの情報発信を、
下記のメールアドレスにて
お待ちしています。

次号は、2023年04⽉発⾏になります。

問い合わせメールアドレス
webstaff@gunmart.jp

ラジエーション占い ・ラッキーアイテム
・ラッキーカラー
・ラッキープレイス

おひつじ座

てんびん座

おうし座 ふたご座 かに座 しし座 おとめ座

さそり座 いて座 やぎ座 みずがめ座 うお座

・腕時計
・⻘⾊
・親戚宅

割れ物に注意。

・財布
・桜⾊
・温⽔プール

すれ違いになるかも。

・ネックレス
・緑⾊
・⼭頂

⽕に注意。

・封筒
・⽩⾊
・本屋

全⼒疾⾛︕︕

・ノート
・茶⾊
・待合室

⼈ごみは避けよう。

・⾚ペン
・紺⾊
・展望室

スマホに幸運が。

・印鑑
・オレンジ⾊
・試着室

買い物はよく⾒て。

・USBメモリ
・⽩⾊
・温泉

階段に注意しよう。

・⽔筒
・⻩⾊
・ジム

待ち⼈来たり︕︖

・掲⽰板
・グレー⾊
・公園

募⾦すると運気UP。

・マフラー
・紫⾊
・⾷堂

笑うと吉。

・デジカメ
・⽔⾊
・MRI室

怪我に注意。

Hoku-LeleProduce by

募集

♦献⾎協⼒のお願い♦
冬場から春先にかけて、献⾎者が減少してしまいます。
群⾺県診療放射線技師会では2⽉を献⾎協⼒期間としています。
年度末のお忙しい時期ですが、近隣の献⾎会場にてご協⼒お願いします。

●受付にて「群⾺県診療放射線技師会」の旨をご申告ください。
会場は400ml献⾎のみの受付となります。

群⾺県診療放射線技師会の皆様へ 献⾎のお願い

診療放射線技師基礎講習 基礎技術コース「MRI検査」（群⾺県）
⽇本診療放射線技師会主催 「基礎技術講習（ＭＲＩ検査）」
⽇ 程︓２０２３ 年２⽉１２⽇（⽇）0８︓５０〜１７︓００
会 場︓群⾺県⽴県⺠健康科学⼤学 ⻄棟１階 多⽬的ホール
08:30〜08:50 受付
08:50〜09:00 オリエンテーション・開講式
09:00〜09:45 MR装置
09:45〜10:30 基礎原理
10:40〜12:10 パルスシーケンスと画像コントラスト
13:00〜14:30 アーチファクト・脂肪抑制・造影剤
14:40〜15:25 画像評価・性能評価
15:25〜16:10 安全管理
16:20〜16:50 確認テスト
16:50〜17:00 閉講式

尾崎 ⼤輔 ⽒（群⾺⼤学医学部附属病院）
藤⽣ 敦哉 ⽒（桐⽣厚⽣総合病院）
⾼橋 雅彦 ⽒（伊勢崎市⺠病院）
淺野 和也 ⽒（群⾺⼤学医学部附属病院）
飯塚 裕也 ⽒（⽼年病研究所附属病院）
⻑瀬 博之 ⽒（前橋⾚⼗字病院）

「開催報告」
⽇ 時︓2022年11⽉10⽇(⽊)19:00〜21:00 
会 場︓群⾺県⽴県⺠健康科学⼤学 ⼤講義室
参加者︓27名(群⾺県診療放射線技師会) , 34名(群⾺県臨床検査技師会)       計 61名
講 師︓⼼疾患について~臨床検査技師の⽴場から

『検査技師が⾒る⼼疾患の基礎』 ⽯井 智晃 先⽣ (公⽴富岡総合病院 臨床検査技師) 
⼼疾患について~診療放射技師の⽴場から~
『⼼疾患の画像診断』 友野 貴史 先⽣ (沼⽥脳神経外科循環器科病院 診療放射線技師)

来年度も引き続き、開催してまいります。皆様の参加お待ちしております。

第3回 群⾺県診療放射線技師会・群⾺県臨床検査技師会 合同勉強会

mailto:webstaff@gunmart.jp

